
 
 
 
 
 

 

 FH HRM Szolgáltató és Kereskedelmi Kft. GINOP_PLUSZ-3.2.1-21 PROJEKT 

 

A kedvezményezett neve:  FH HRM Szolgáltató és Kereskedelmi Kft. 

A projekt azonosító száma: GINOP Plusz-3.2.1-21-2021-00001 

A fejlesztés tárgya: GINOP_Plusz-3.2.1-21 forrásból megvalósuló a munkavállalók és vállalatok 

alkalmazkodóképességének és termelékenységének javítása a munkaerő fejlesztésén keresztül 

munkaerőpiaci program. 

A szerződött támogatás összege: 6 300 000 Ft 
A képzés elnevezése és részletes bemutatása: 

Modern diétás és gyógyétkeztetés c. képzés valósult meg.  

A képzés célja: Olyan szakemberek képzése, akik értik a betegségekhez kötődő étrendeket, 

tudják ezeket modern, ízletes és biztonságos módon elkészíteni, és képesek a mai 

konyhatechnológiai eszközöket profi módon használni. A képzés során a résztvevők 

megismerik a különböző betegségekhez kapcsolódó diéták alapelveit, a tápanyagok élettani 

szerepét, valamint a speciális étrendek összeállításának szempontjait. Kiemelt figyelmet kap a 

korszerű konyhatechnológiai eljárások alkalmazása, az élelmiszer-biztonsági és higiéniai 

előírások betartása, valamint a változatos, tápanyagban gazdag menük megtervezése. A 

program célja továbbá, hogy a résztvevők képesek legyenek a gyógyétkeztetés elméleti 

ismereteit a mindennapi gyakorlatban is hatékonyan alkalmazni. 

 

Az utolsó képzés tervezett befejezési dátuma: 2026.06.19. 

„A projekt az Európai Unió támogatásával, a magyar állam társfinanszírozásával valósult 

meg.” 

 


